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AÅ£i simÅ£it vreodatÄƒ cÄƒ nu mai rezistaÅ£i, cÄƒ sunteÅ£i complet epuizat, nu numai fizic, ci ÅŸi psihic?
AÅ£i avut vreodatÄƒ senzaÅ£ia cÄƒ aÅ£i scÄƒpat lucrurile de sub control, cÄƒ sunteÅ£i incapabil sÄƒ vÄƒ
concentraÅ£i ÅŸi, oricÃ¢t v-aÅ£i strÄƒdui, nu reuÅŸiÅ£i sÄƒ terminaÅ£i la timp sarcinile?
ExistÄƒ, Ã®nsÄƒ, SOLUÅ¢II. Consumul periodic al unor substanÅ£e ar putea sÄƒ ajute la pÄƒstrarea
prospeÅ£imii psihice, la creÅŸterea capacitÄƒÅ£ii de concentrare ÅŸi a rezistenÅ£ei la solicitÄƒri.
 Guarana de ani de zile este utilizatÄƒ pentru combaterea oboselii. StimuleazÄƒ sistemul nervos central ÅŸi
glandele suprarenale, motiv pentru care ne simÅ£im Ã®nvioraÅ£i psihic. ÃŽmbunÄƒtÄƒÅ£eÅŸte
funcÅ£ionarea aparatului cardiovascular, respectiv metabolismul carbohidraÅ£ilor. ÃŽn cazul sportivilor -
conform numeroaselor analize efectuate - poate Ã®mbunÄƒtÄƒÅ£i performanÅ£ele, puterea fizicÄƒ ÅŸi
capacitatea de rezistenÅ£Äƒ.
Lecitina este necesarÄƒ pentru funcÅ£ionarea optimÄƒ a creierului, pentru Ã®nvÄƒÅ£at, pentru
Ã®nmagazinarea cunoÅŸtinÅ£elor. AceastÄƒ grÄƒsime naturalÄƒ se aflÄƒ Ã®n componenÅ£a fiecÄƒrei
membrane celulare.
Colina este necesarÄƒ pentru transmiterea impulsurilor nervoase. Are un rol important Ã®n pÄƒstrarea
memoriei. AbsenÅ£a colinei afecteazÄƒ memoria de scurtÄƒ duratÄƒ, deoarece nu putem Ã®nmagazina
informaÅ£ii noi. Asemenea deficienÅ£e se pot Ã®ntÃ¢lni la ÅŸcolari, la adulÅ£ii activi ÅŸi, cel mai des, la
persoanele Ã®n vÃ¢rstÄƒ.
Vitamina E eliminÄƒ radicalii liberi din membrana celularÄƒ.

Vitamina C Ã®mpiedicÄƒ formarea radicalilor liberi prin reacÅ£ia Ã®n lanÅ£. Vitaminele A, C ÅŸi E
acÅ£ioneazÄƒ sinergic, adicÄƒ Ã®mpreunÄƒ au un efect mai mare decÃ¢t fiecare separat.Zincul este
indispensabil pentru diviziunea celularÄƒ, pentru regenerarea ÅŸi Ã®nmulÅ£irea celulelor. ProtejeazÄƒ
neuronii (celulele sistemului nervos central) de efectele nocive ale mediului Ã®nconjurÄƒtor.Seleniul

Copyright ©2018  -  Cristina  -  http://c-natural.ro _PN_PAGE 1 _PN_OF 2

http://c-natural.ro
http://c-natural.ro


Ã®mbunÄƒtÄƒÅ£eÅŸte utilizarea oxigenului de cÄƒtre organism ÅŸi, prin aceasta, oxigenarea creierului.
Este unul dintre cei mai puternici antioxidanÅ£i. Efectele sale sunt intens stimulate de vitamina E.Magneziul
are un rol indispensabil Ã®n activitatea enzimaticÄƒ, Ã®n absorbÅ£ia calciului ÅŸi a potasiului. Previne
apariÅ£ia depresiei, ameÅ£elilor, spasmelor musculare, afecÅ£iunilorcardiovasculare ÅŸi hipertensiunii.
AbsenÅ£a magneziului duce la perturbarea transmiterii impulsurilor nervoase ÅŸi musculare, provoacÄƒ
hipersensibilitate ÅŸi nervozitate.

Cantitate: 90 tablete

Mod de administrare: 3x1 tabletÄƒ zilnic sau dupÄƒ recomandÄƒri

ConÅ£ine:

ColinÄƒ: 200 mg

Extract de guarana: 100 mg

LecitinÄƒ: 100 mg

Vitamina C: 60 mg

Magneziu: 50 mg

Vitamina E: 10 mg

Zinc: 5 mg

Seleniu: 20 mg

Â 

Certificat...

Informatii vanzator

Comentariiile clientului: Nu sunt comentarii la acest produs. 
Va rugam sa va logati pentru a scrie un comentariu.
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